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主催 開催場所 地図QR

椅子ヨガ ／ カイロプラクティック ／ 収益金は地元・国内・海外へ寄付

オープニング必見
新入社員40名の
"よさこい演舞 "
40名の絆と団結、迫力の演舞
で会場を Empower ！オープ
ニングから目が離せません。

トークセッション
なぜ今 "流域 "が
大切なのか？
予防医学研究者・石川善樹 氏 
登壇。SDGs と SWGsの違い
をわかりやすく紐解きます。

チアリーディング
BRILLIANCE
（小松大谷高校）
一昨年ぶりに出演！北信越大会
準優勝・JAPAN CUP出場決
定の 32名が登場。

▪ 梯川流域の魅力展示
▪ 働く車大集合（消防・警察／
はしご車乗車・白バイ・新車

レスキュー）

▪ チアリーディング BRILLIANCE
▪ 新入社員 40 名のよさこい演舞
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▪ キッチンカー
▪ 輪島朝市
▪ 能登や地元の味・模擬店
▪ 就労支援事業所の手作り品　
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▪ ブルーリアン軽音バンド
▪ SNJ ジャズとのコラボ演奏
▪ コマワン・ヤッホー GP
▪ 石川善樹氏トークセッション
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▪ 木育・オリジナル迷路づくり
▪ 枝の色鉛筆・丸太切り（かが
森林組合）

▪ 多肉植物の寄せ植え体験
▪ みんなでお絵描き
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梯川流域とは、山から川、そして

まちへ。人と自然がつながってい

る、こまつ地域のこと。コマフェ

スで、あそんで、たべて、体験す

ることが、地域の “いいこと” へ

と広がっていきます。知って、楽

しんで、動き出す。コマフェスは

そんなチャリティイベントです。


